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SABATO 24 SETTEMBRE 2022

ORE      ALLIEVO  TITOLO TESI

10.40 CASTRONUOVO MARTA “La montagna dentro”: filosofia e pratiche ayurvediche di una passione

11.00 DONATO DAIANA La caduta del regno di Manas

11.20 dr. BATTAN VIVIANA Āma e la sindrome dell’intestino permeabile

12.00 dr. ORLANDO DARIO Il Microbioma umano: un punto di incontro tra antico e moderno

PAUSA 

15.20 CABIAGLIA SIMONA Gestione della Paura con l’Āyurveda e i trattamenti

15.40 ZUBIANI CHIARA Il velo di tamas: la depressione in Āyurveda

16.00 HAMETAJ FIORINA Il risveglio di Viśvarūpa

PAUSA

17.00 dr. SOVATZIS ALESSANDRA
ΠΑΝΤΑ ΡΕΙ: dalla valle dell’Indo al bacino del mediterraneo, analogie e differenze del sistema 
terapeutico nelle due epistemologie, indiana e greca 

17.20 NAPOLETANO CHIARA I-Dea: la visione del femminile in Āyurveda
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DOMENICA 25 SETTEMBRE 2022 

DOMENICA 25 SETTEMBRE

ORE      ALLIEVO  TITOLO TESI

9:40 TALACCHINI LAURA Come l’acqua, data alle radici di una pianta - Uttarabasti

10.00 RUFFIN ALESSANDRA   L’importanza del Pādabhyaṅga nel trattamento di Vāta  (a.a. 2017/21) 

10.20 RUCCI MONICA La terapia manuale in Āyurveda: oltre manas verso buddhi

10.40 PEDROTTI MONICA Āyurveda e longevità: essenza strutturale e sottile, sua gestione attraverso le terapie rasayana 

11.00 dr.DELLA GALA ALESSANDRA Ecologia della sessualità femminile: ricerchiamo le radici di “patologie” orfane di eziologia

11.20 RONDANO FEDERICA
Āyurveda e Yoga: arte di vivere, ridere e crescere.                                                                                       
Percorsi di crescita e consapevolezza nell’età dello sviluppo                                                                                                                                                                          

11.40 dr. D’EUSEBIO CHIARA Obesità in Āyurveda: eziopatogenesi, prevenzione e possibili trattamenti
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